Aprés avoir étudié ce chapitre, nous saurons répondre aux questions suivantes :

1. Comment doit-on procéder, lorsque certains aliments n‘ont pas eu le temps de cuire entierement

avant |'entrée de Chabbat ?
2. Quelle est la différence entre réchauffer un aliment liquide et réchauffer un aliment solide ?
3. Qu'est-ce qu'un keli richone, un keli chéni, et un keli chlichi ?
4. Comment prépare-t-on des boissons chaudes pendant Chabbat ?

NOTIONS IMPORTANTES
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Giénéralement, nous Sinissons de cuire toute la nourritore de Chabbat avant
Uallumaae des bougjes. Maman et Papa supervisent les préparatifs, et chacon
apporte sa confr%ufion dans la mesure de ses moyens. Juste avant Chabbat, il
suffit de placer les aliments déd cuits sur la plata (la plague dlectrigue).
Jeudi dernier, Maman est allée accompaaner Mamie 3 hapital, et elles n'en sont
sorties que trois heures avant Chabbat. Mame si tout le monde a la maison a
$ait le maximom pour aider, une partie des aliments que Papa a mis sur la plata
avant le début do Chabbat n'étaient pas entidrement cuits. Maman a dit de ne
pas s'ino\c‘)ié'rer, ve les plats continveraient 3 cuire pena\an’r la nuit sur la plata,
et qe d’ici demain matin, ils seraient bien cuits.
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La cuisson

1. Lisez la halakha 2, et recopiez la phrase qui prouve que le papa était autorisé a mettre sur la
plata des aliments qui n’étaient pas encore entierement cuits.

Avant l'allomase des boosies, Papa nous a dit : " Te vous demande de ne pas
ouveir les casseroles poo:ﬁsoOTer la nourritore, sans nous en demander d’abord
2

) . . N . N "
['avtorisation, 3 moi ov 3 Maman.

C'est bizarre. Papa ne nous demande \amais de ne pas apdter la novrriture.
Pourquoi wstement ce Chabbat, novs a—t-il dit interdiT de toucher aux
casseroles sans avtorisation 7 Que ris%ue-’r—il d’acriver 7

2. Répondez a la question de Dan.

DISCUSSION [
Dans la halakha 1, il est écrit : « Il faut faire en sorte que tous les aliments soient entiérement
cuits la veille de Chabbat ». :
1. Répondez aux questions suivantes, en vous appuyant sur ce que vous avez appris : :
* Pourquoi faut-il faire en sorte que tous les aliments soient entiérement cuits avant I'entrée  :

de Chabbat ?
* Que peuvent faire les enfants pour aider a ce que tous les aliments soient entierement
cuits avant I'entrée de Chabbat ?
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Etudions en ‘havrouta

Etudiez en 'havrouta les halakhot 5 et 6. Voici trois cas ; lisez-les et répondez aux questions qui

(D (2) (3)

La famille Bloch La famille Lévi

veut réchauffer veut réchauffer

de la soupe sur des escalopes de des légumes en

une plata pendant poulet pané sur sauce sur une plata

Chabbat. une Fgﬁ:‘% :Pdant pendant Chabbat.

La famille Cohen
veut réchauffer

1. Ecrivez quel est le din pour les cas 1 et 3. Justifiez votre réponse en vous aidant de la régle
relative a ces cas.

2. Quel est le din pour le cas 2 ? Justifiez votre réponse en vous aidant de la régle relative a ce
cas. (La réponse doit inclure les trois avis mentionnés dans la halakha 6).

3. Préts pour un défi ? Réfléchissez de quelle maniere la famille Lévi peut réchauffer ses
légumes pendant Chabbat. Ecrivez ce qu'ils doivent faire, et expliquez pourquoi de cette
facon, ils ne transgressent pas l'interdit de cuisson pendant Chabbat.
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EXERCICE 3 --------------------------------------------------------------------------------- s
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Keli Richone, Keli Chéni, Keli Chlichi

Keli Richone

keli chlichi
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La cuisson

Lisez attentivement les halakhot 7 a 10, observez le schéma ci-dessous, puis répondez aux
questions qui suivent :

Cuit le plus les aliments Cuit le moins les aliments

Keli Chéni Keli Chlichi

(Deuxiéme Ustensile) (Troisiéme Ustensile)

v v

. . . . D’aprés le din, tel D’apres la plupart
Cu]t ’fou;c allmen{ th, I_a partée qu'il a été tranché : des avis, ne cuit pas
qurnest pas cutt, le'xl’gerletf(re = e Ne cuit pas les les aliments, méme
meme lorsqu ona allnt=n aliments de maniére  les « kalé bichoul ».
6té cet ustensile de générale Mais certains disent
la plaque chauffante e Cuit les aliments qu'il cuit les

« faciles a cuire » « kalé bichoul »
(les « kalé bichoul »)
X 4
Puisqu’il y a un doute sur ce Il est permis de mettre de
qui est Considéré comme |’hui|e, du Iait, de I'eau et de

kalé bichoul I'extrait de thé dans un keli
« kalé bichoul », on ne met pas chéni, car il ne fait aucun doute

d’aliments non cuits dans un que ces aliments ne sont pas des
keli chéni. « kalé bichoul ».

1. Pour chacune des phrases suivantes, écrivez de quel type d'ustensile il s'agit : keli richone, kel
chéni, ou keli chlichi.

* Une marmite de soupe qui était sur une plaque chauffante et qui en a été retirée....................
Une bouilloire électrique branchée et emplie d'eau chaude......................
Un verre d'eau chaude qui a été versé d'une bouilloire se trouvant sur la plata de Chabbat ..........
Un verre d’eau chaude dont le contenu a été transvasé d'un autre verre......................cccocee.

2. Répondez aux questions suivantes :

a. Pourquoi est-il interdit d'ajouter des épices a une marmite de Dafina, méme si cette marmite a
été retirée de la plata ?

b. Pourquoi est-il interdit de verser de I'eau de la bouilloire électrique sur un aliment non cuit ?
Dans votre réponse, citez la régle concernant ce cas.
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La cuisson

....................................................................................................................
.

chéni?

d. Voici une liste d'aliments et de boissons qui ne sont pas cuits. Lesquels a-t-on le droit de
mettre dans un keli chéni ? Justifiez votre réponse.

e Eau froide

¢ Feuilles de thé

e Lait

* Soupe instantanée

e. Les décisionnaires ont discuté pour savoir s'il est permis de mettre un aliment non cuit dans
un keli chlichi. Citez I'opinion de la plupart des décisionnaires, ainsi que I'opinion des plus
rigoureux d’entre eux.

EXERCICE 4 .................................................................................

La préparation du thé pendant Chabbat

1. La halakha 11 traite de la préparation du thé pendant Chabbat. Elle décrit différentes fagons
de préparer du thé, certaines étant autorisées et d'autres interdites.

Voici quatre illustrations. Ecrivez quel est le din pour chacune d'elles :
Interdit / Autorisé / Autorisé, mais les plus rigoureux l'interdisent.
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2. Préts pour un défi ? Voici quatre régles (a,b,c et d) concernant les halakhot de cuisson.

Ecrivez & c6té de chaque régle le numéro de I'illustration lui correspondant.

B) ©

3. Préts pour un défi ? David veut préparer du thé de la maniére suivante :

Cette maniere de procéder est interdite !

Expliquez-en la raison, en vous appuyant sur les régles suivantes :

* Il'y aune cuisson aprés la cuisson d'un aliment liquide. (722 %1wa X w2 w)
* Le flux d'eau qui s'écoule du keli richone cuit la couche extérieure de I'aliment.
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EXERCICE 5 ..................................................................................

Lisez attentivement les halakhot 12 et 13.

1. En vous aidant de la liste de propositions ci-dessous, écrivez dans chaque case du schéma
les actions a faire de maniére chronologique.
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Préparation d'un chocolat chaud pendant Chabbat

I\

Maniere autorisée Les plus rigoureux
. 1 procédent de la
: : maniére suivante :
: 2.
: 1.
3 3.
: 2.
: £
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«Verser de I'eau de la bouilloire électrique dans le verre « Verser le lait dans le

verre - Mettre le chocolat en poudre dans le verre

2. Préts pour un défi ? Comme vous |'avez sans doute remarqué, le din concernant
la préparation d'un thé pendant Chabbat est plus strict que le din concernant la
préparation d’un chocolat chaud pendant Chabbat. Expliquez-en la raison, en vous
appuyant sur la regle figurant dans la halakha 6 et la halakha 12.

Indice : Contrairement au sachet de thé, la poudre de chocolat subit un certain processus au
cours de sa fabrication.
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