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Les Michnayot
expliquées

Les Michnayot
expliquées

 La berakha « chéhakol niya bidvaro » 

Sur quelque chose qui ne pousse pas de la terre - on dit « chéhakol ».

Sur le vinaigre, sur les Novlot et sur les Govaï - on dit « chéhakol ».

Et sur le lait, le fromage et les œufs - on dit « chéhakol ».

Rabbi Yehouda dit : 

« Tout ce qui résulte d’une malédiction - on ne fait pas de bénédiction dessus. »

qui ne pousse pas de la terre -  דּוּלוֹ מִן הָאָרֶץ אֵין גִּ שֶׁ
du vin qui a fermenté - הַחמֶֹץ

des fruits tombés de l’arbre avant d’avoir mûri -נּוֹבְלוֹת
sauterelle cachère - גּוֹבַאי

הַכֹּל.  דּוּלוֹ מִן הָאָרֶץ - אוֹמֵר שֶׁ אֵין גִּ בָר שֶׁ עַל דָּ

הַכֹּל.  עַל הַחמֶֹץ וְעַל הַנּוֹבְלוֹת וְעַל הַגּוֹבַאי - אוֹמֵר שֶׁ

הַכֹּל.  יצִים - אוֹמֵר שֶׁ בִינָה וְעַל הַבֵּ עַל הֶחָלָב וְעַל הַגְּ

י יְהוּדָה אוֹמֵר:  רַבִּ

הוּא מִין קְלָלָה - אֵין מְבָרְכִין עָלָיו. ל שֶׁ כָּ

TRADUCTION



2

Massekhet Berakhot Chapitre 6 Michna 3

OBJECTIFS

Nous pouvons aborder chaque mitsva selon deux perspectives différentes : 
Lekhat’hila (a priori) - avant de faire une mitsva, il faut se demander comment l’accomplir 
de la manière la plus exacte et la plus parfaite.
Bediavad (a posteriori) - après avoir fait cette mitsva, si je n’ai pas réussi à l’accomplir de 
la manière la plus parfaite qui soit, me suis-je acquitté de cette mitsva ?

Par exemple : 
Le’khat’hila (a priori), il faut prélever un petit morceau de pâte (‘hala) avant de cuire les 
‘Halot. Bediavad (a posteriori), si les ‘Halot ont été cuites par erreur, sans que l’on ait 
préalablement prélevé la pâte, l’on peut faire ce prélèvement après la cuisson.
Cette Michna nous explique ce qu’il faut faire bediavad, lorsque l’on s’est trompé de berakha.

Après avoir étudié cette Michna,  
nous saurons répondre aux questions suivantes :
1. Sur quels aliments fait-on la berakha « chéhakol » ? 
2. Quelle est la ma’hloket entre Tanna Kama et Rabbi 

Yehouda ?

Termes et notions que 
nous connaîtrons après 
avoir étudié cette Michna : 

דּוּלוֹ מִן  אֵין גִּ בָר שֶׁ דָּ
הָאָרֶץ, חמֶֹץ, נּוֹבְלוֹת, 

גּוֹבַאי מִין קְלָלָה

PLAN DU TEXTE

EXERCICE 1 

1. Divisez la Michna en trois parties - omer, mikré et din – que vous recopierez sur les 
vignettes correspondantes

2. Construisez votre propre schéma KOMDAT en utilisant les vignettes suivantes: 

omer mikré din
(Une vignette peut être utilisée plusieurs fois)
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Exercice 2

1. D’après la Michna, sur lesquels des aliments ci-dessous fait-on la berakha 
« chéhakol » ?

• Viande • Poisson • Carottes • Vin • Eau • Pain

2. Écrivez dans vos propres mots la règle générale concernant la berakha 
« chéhakol », qui est énoncée dans la Michna.

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

Exercice 3

Dans cette Michna, les aliments sur lesquels on fait la berakha « chéhakol »  
sont répartis en trois catégories.
1. Recopiez de la Michna la catégorie correspondant à chacune des définitions  

ci-dessous : 

• Aliments provenant d’un animal

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
• Aliments qui se sont abîmés, ou qui sont devenus impropres à la consommation.

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
• Règle générale définissant les aliments sur lesquels on fait la berakha 
« chéhakol ».

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

COMPRENDRE LE TEXTE ET SES COMMENTAIRES
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1. À propos de quelle catégorie Rabbi Yehouda est-il en ma’hloket avec Tanna 
Kama ? D’après Rabbi Yehouda, quelle berakha faut-il faire pour les aliments 
appartenant à cette catégorie ?

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
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EN RÉSUMÉ

Répondez aux questions suivantes en vous appuyant sur ce que vous avez appris :

1. Donnez la règle générale définissant les aliments sur lesquels on fait la berakha 
« chéhakol ».

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

2. Donnez cinq exemples d’aliments sur lesquels on fait la berakha « chéhakol ».

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................


