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I Introduction au chapitre 17 I

Les interdits instaurés par nos Sages
concernant le Chabbat

Chabbat d'apres la Torah (RR™IXTR).

Le fait de ne pas accomplir ces travaux donne au Chabbat son caractére unique et sacré - un jour de
repos ou |'on renonce a créer et a agir, se laissant ainsi du temps libre pour des activités plus spirituelles
et empreintes de valeur.

O La plupart des chapitres de la Massekhet Chabbat (Chapitres 1-16) portent sur les travaux interdits le

Les Michnayot de la Massekhet Chabbat que nous allons étudier au cours des prochaines legons sont tirées
du dernier tiers de la Massekhet (chapitres 17-24). La plupart de ces Michnayot portent sur les différents
interdits que nos Sages ont instaurés (O™ NITM), afin que puisse régner une atmosphere appropriée
pendant Chabbat. Parmi ces interdits, nous connaissons celui qui consiste a ne pas déplacer un objet
mouktsé (T¥pn) pendant Chabbat.

Objectifs

En étudiant cette introduction :

Notions 1. Vous découvrirez différentes explications concernant le din de mouktsé pendant
e Chabbat

D'A2N NiNTA

Notions 2. Vous découvrirez d'autres interdits instaurés par nos Sages (021 NiM), destinés a
importantes )

renforcer la spécificité de Chabbat.
nypn

Exercice 1
@ Activités interdites pendant Chabbat, d'aprés nos Sages (12271Tn)

1. D’aprés vous, parmi les activités suivantes, lesquelles sont interdites pendant Chabbat ?

O Sauter sur un pied O Tenir des ciseaux © Empiler des chaises © Courir © Mettre son téléphone
portable sur une étagere O Sortir de I'argent de la poche de son manteau O Préparer son sac
pour une promenade qui est prévue dimanche.

@2. Ecrivez une raison que vous connaissez pour expliquer deux des interdits évoqués
dans |'exercice précédent.

......................................................................................................................................

Il y 8 vraiment beavcovp d'objefs c\k’)i ne doivent pas atre ramassés ni déplacés pendant Chabbat.

Mais Finalement, poorct)oi est—ce qpe cest interdit 77 Te n'utilise pas cet olﬂe‘r,je ne fais qpe le tenic !
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Exercice 2

Les raisons pour lesquelles il est interdit de déplacer quelque chose
¢ ’ de mouktsé pendant Chabbat

Le Rambam a écrit plusieurs raisons pour lesquelles nos Sages ont interdit de déplacer quelque chose de
mouktsé. Voici deux d'entre elles :

RICHONIM

1. Expliquez la raison des deux interdits instaurés par les Neviim.

3. Expliquez les deux raisons de l'interdit ajouté par les Sages. Pour chacune de ces raisons,
donnez un exemple concret avec un objet, afin d'illustrer le cas en question.
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Exercice 3

Pendant Chabbat, nous faisons toutes sortes d’activités tout en nous abstenant d’en faire d'autres,
afin que le Chabbat soit différent du reste de la semaine. Ecrivez trois exemples d'activités que nous
faisons le Chabbat, et trois exemples d'activités que nous nous abstenons de faire le Chabbat, et qui
permettent ainsi de souligner la différence entre le Chabbat et un jour de semaine.

Exercice 4

La démarche Chabbatique et la conversation Chabbatique

Etudiez en ‘havrouta les psoukim tirés du Sefer Yechayahou, ainsi que la Guemara de Massekhet Chabbat qui
déduit de ces psoukim un certain nombre de halakhot. Puis, répondez ensemble aux questions qui suivent :

* Psoukim tirés du Sefer Yechayahou
Si tu cesses de fouler aux pieds le Chabbat, de D172 [Y¥oT Ny ,?]'?;'] Navn 2Wn aN
vaquer a tes affaires en ce jour qui M'est consacré, T S ’ "TW"I?
e

Si tu considéres le Chabbat comme un délice, N ' .
la sainte journée de Hachem comme digne de , 7201 i1 WTIQ‘? AV J'DW‘? NRN

respect , | | 271 Y5 Kivan 72377 Nivyn inTan
Si tu I'honores en t'abstenant de suivre tes voies S ERA e T v é F=TE
ordinaires, de t'occuper de tes intéréts et de -7
parler de cho’ses et d'autres, . IR T2 51—7 PRIV, 53] 1VNN 1IN
Alors tu te délecteras dans Hachem, et Je te ferai T T S : T
dominer sur les hauteurs de la terre... (=20 ,mATyw?)
(Yechayahou 58,13-14)
*Explications de la Guemara
— 1‘n-g:_1;'g

Que tes habits de Chabbat soient différents de ceux des autres jours. -
ploRR
Que ta démarche pendant Chabbat soit différente de ta démarche pendant la semaine. =~
— ¥AT Niynn
Tes affaires personnelles sont interdites, les affaires célestes sont autorisées. o ;
- 73772
Que les paroles que tu prononces le Chabbat soient différentes de celles que tu prononces pendant
la semaine.

(Guemara Massekhet Chabbat, daf 113a)

A présent, répondez ensemble aux questions suivantes :

1. Quelles sont les choses que I'on doit faire différemment le Chabbat par rapport au reste de
la semaine ?

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

2. Pour chaque point évoqué dans les psoukim, décrivez brievement comment il faut se
comporter le Chabbat.

......................................................................................................................................................
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Exercice 5

@ Les différentes sortes de mouktsé

Les Michnayot du chapitre dix-sept de Massekhet Chabbat portent sur l'interdit de déplacer quelque
chose de mouktsé. Cet interdit concerne différentes sortes d'objets qui sont mouktsé pendant Chabbat.

Les Sages ont interdit de déplacer pendant Chabbat des objets dont |'usage est interdit Chabbat, et que
I'homme détache donc de son esprit (INYTA ¥PR) - (maktsé en hébreu, « détacher », est de la méme racine
que mouktsé). Il existe plusieurs grandes catégories de mouktsé :

A'HARONIM

A présent, recopiez les différentes catégories de mouktsé, en illustrant chacune d'elles par un
exemple concret.

- o‘ruel s NI
plus de mal 3 vous séparer pendant
Chabbat 7 et
Réféchissez on instant :

Pourﬂ‘ooi cet olje’r est=il mouktsé?
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