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DE LA MICHNA s

I Introduction a la Massekhet Betsa I

Ce qui est permis et interdit pendant Yom Tov

O Objectifs

Au cours de I'étude de cette Michna :

1. Vous découvrirez les psoukim de la Torah qui évoquent l'interdit de faire une melakha (un
travail) pendant Yom Tov.

2. Vous étudierez quelles sont les melakhot autorisées, et quelles sont les melakhot interdites
pendant Yom Tov.

3. Vous apprendrez la mitsva d'étre joyeux pendant la féte, ainsi que la facon d’accomplir cette
mitsva de la maniére la plus parfaite qui soit.
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@ Exercice 1

Linterdit de faire une melakha pendant Chabbat et Yom Tov

Les commandements concernant Yom Tov figurent a plusieurs endroits dans la Torah.

Voici des psoukim portant sur l'interdit d’effectuer une melakha pendant Chabbat et pendant
Yom Tov de Pessa’h. Au fur et a mesure de votre lecture, comparez les commandements
concernant Chabbat et ceux concernant Pessa’h, et notez leurs points communs et leurs
différences.

Commandements s’appliquant a Chabbat
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« Pendant six jours le travail sera fait,
et au septiéme jour il y aura un jour de repos complet, une convocation sainte :
vous ne ferez aucun travail. »

(Vayikra 23,3)
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Commandements s'appliquant a Yom Tov de Pessa’h
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« Le premier jour vous aurez une convocation sainte, et le septiéme jour, encore une
convocation sainte. Aucun travail ne pourra étre fait ces jours-la ; toutefois, ce qui sert a la
nourriture de chacun, uniquement cela, vous pourrez le faire. »

(Chemot 12,16)
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« Et au quinziéme jour de ce mois, ce sera la féte des Matsot pour Hachem : pendant sept jours
vous mangerez des Matsot.

Le premier jour, il y aura pour vous convocation sainte,
vous ne ferez aucun travail de service (« melekhet avoda ») ».

(Vayikra 23,6-7)

« Une melekhet avoda » est un travail qui ne sert pas a se
nourrir ; un travail qui sert a se nourrir (« melekhet okhel
nefech ») est un travail qui procure du plaisir, ce qui nest
pas le cas « d'une melekhet avoda ».

Et cela est expliqué dans la Torah. En effet, lors de la féte
des Matsot, il est dit tout d'abord (Chemot 12,16) :

« D12 MTwy? XS 1aK7 93 » - « Aucun travail ne sera fait
ces jours- 13 ». Et il a été nécessaire d’ expliciter :

« 0% Miyy? 125 K1 w1 929 IR WK XK » -

« Toutefois, ce qui sert a la nourriture de chacun,
uniquement cela, vous pourrez le faire ». Et en ce qui
concerne les autres jours de Yom Tov, la formulation est
plus concise : « 1wyn XY 172y NIX91 93 » - « Vous ne
ferez aucune melekhet avoda » - ceci afin d'interdire tout
travail qui ne sert pas a se nourrir, et d’annoncer ainsi qu'il
est permis d’effectuer un travail permettant de se nourrir
(« melekhet okhel nefech ») pendant ces jours-la.

(Commentaire du Ramban sur la Torah, Vayikra 22,7)
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Quelle est I'expression qui figure dans les commandements concernant Chabbat, et qui ne
figure pas dans les commandements concernant Pessa’h ?

..........................................................................................................................................................

Quelles sont les expressions qui figurent a la fois dans les commandements concernant
Chabbat, et dans les commandements concernant Pessa’h ?

..........................................................................................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

Comment les Sages ont-ils déduit que les melakhot autorisées a Pessa’h étaient également
autorisées pendant les autres jours de Yom Tov ? Expliquez votre réponse, en vous appuyant
sur le commentaire du Ramban.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Exercice 2

En étudiant la différence entre les psoukim concernant Chabbat et les psoukim concernant
Yom Tov, les Sages ont déduit que certaines melakhot sont interdites pendant Chabbat, mais
autorisées pendant Yom Tov ; il s'agit des « melakhot okhel néfech » : les melakhot effectuées
dans le but de préparer a manger.

Voici quatre listes, composées chacune de différentes actions.

1. Parmi ces quatre listes, laquelle ne contient que des actions interdites, aussi bien pendant
Chabbat que pendant Yom Tov ?

a. Semer, écrire, pétrir, faire un trajet en voiture, labourer
b. Allumer la lumiere, peindre, cuire des aliments au four, cueillir des fleurs
c. Ecrire, parler au téléphone, labourer, coudre, découper

d. Jouer sur l'ordinateur, se couper les ongles, effacer, cuisiner, arroser des fleurs

2. Dans chacune des trois listes restantes, quelle action est autorisée pendant Yom Tov ?
Pourquoi est-elle autorisée ?

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Exercice 3

@ Se réjouir et réjouir les autres
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« Et tu te réjouiras pendant ta féte avec ton fils et ta fille, ton serviteur et ta servante, le Lévi,
I'étranger, I'orphelin, et la veuve qui sont dans tes portes. »

(Devarim 16,14)

RICHONIM
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1. Comment accomplit-on la mitsva de se réjouir pendant la féte ? Détaillez votre réponse en
vous aidant du commentaire du Rambam.

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

2. D’aprés le Rambam, un homme qui ne se soucie que des membres de sa famille ne ressent
pas une sim’hat mitsva (une joie associée a I'accomplissement de la mitsva), mais une

« sim’hat kresso » (une joie de son estomac). Expliquez cette expression en utilisant vos
propres termes.

..........................................................................................................................................................

3. Nous avons le devoir de prendre soin des pauvres pendant Yom Tov. Ecrivez deux maniéres
différentes d'accomplir cette obligation.

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................
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